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Asunto; Difusion del Progedimiento Operativo PO*S&TCwBﬂMvZO'zU e ‘ Ango

Carlos Perez Tellez - Subdirector de Produccisn F!ag:on Swr o
Ricardo Padilla Martinez. - Subdirector de Produccién Reglon Norte - \
Abraham David Alipi Mena. - Subdirecter de-Admihistracion.de Servicios para Explorac:lén y Produccion
José Luis Chévez Sudrez. - Subdirector de Administracién del Portafolio de Exploraciény Produccién
Adolfo |uis Cid Vazquez, -Subdirector de Seguridad, Salud en &l Trabajo y Proteccion Ambiental
Marcos Torres Fuenites, - 5.P.A del Subdirector de Proyeéctos de Explotacidn Estratégicos
Rafael Pérez Herrera. — Subdirector de Produccidén Regidn Marina Noreste ‘
Leanardo Enrique Aguilera Gomez. - Subdirector de Exploracisn
Carlos Erancisco Range] Hernandez. - Subdirector de Perforacicn y: Mantammnentcs de Pc:zc:»s
Victor Gerardo Vallejo Arrieta. - 5.P.A. del Subdirector de Produccién Regidn Marina Suroeste
Eduardo Poblanc Romero. - 5.P.A del Subdirector de Coordinacién Operativa y Comercial
José Manuel Reyes Casarreal. - S.P.A. dal Subdlrector de. Expleramén y Producmén por Contratosy
‘ Ascacuaclones

Con fa finalidad de rmantener el Méfed Normativo de PER actializado, se desarrollé fa tercera version del
Procedimiento operativo para la |d@ntrflcacrcn. evaluac:on 1 control de log agentes biolagicos en los centros de

trabajo, clave PO-S0O-TC-0003-2020, gque se remite para conecimients, .drfusmn ¥ cumpt«mlento y gue estara
disponible en el Sisterna Informatico de- Marcos Normatlvas {SIMAN@) \

Atentamente,

*-fw
fFrancnsm“} Zvier Flamenco Lopez A ‘
# Subdireg tor Técnico de Exploracién y Produceion’ -~ " :
/f Suplente,}p@r Ausencia del Director General de Pemex Explcrracmn y Pr@ducmon
en térml,hoé del Articulo 127 del Estatuto Orgdnico. de Permex Exptoracmn y Produccién

G

C.c.p.- Coordinacion de la Direccion General de PER
Sulrdireccion Tecnica de Exploracion y Producsidn -
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PROCEDIMIENTO OPERATIVO PARA LA IDENTIFIICACICJN EVALUACION Y
CONTROL. DE LOS AGENTES BIOLOGICOS EN LOS CENTROS DE TRABAJO

1. OBIETIVO.

Establecer Ia secuencia de actividades para la -idengid%" i
bioldgicos en los centros de trabajo de Pemex Explorae

sevaluacidon y control de los agentes
duccion,

2. AMBITO DE APLICACION Y ALCANCE.

Ambito de Aplicacién: Este procedimiento es de observancia general y obligatoria para todo el
personal de Pemex Exploracién y Produccion, gue requiera identificar, evaluar y emitir las medidas
de contro! por la exposicion a los agentes bioldgicos.

Alcance: Este procedirmiento contempla la metodologia para identificar y evaluar los agentes
biclagicos gue pudieran alterar la salud de los trabajadores, para emitir las medidas de control.

Asimismo, cancela y sustituye el siguiente dacw‘nento Procedimiento operative para la
identificacién, evaluacion y control de los agentes t:%q =.-.”-w m% Jos centros de trabajo, Clave: PO-
SO-TC-0003-2015; segunda versién de diciembre de oia™

X MARCO NORMATIVO.

« Reglamento Federal de Seguridad y Salud en el Trabajo. DOF: 13/11/2014.

s NORMA Oficial Mexicana NOM-017-58A2-2012, Para la vigilancia epidemiolégica.

e NOBMA Oficial Mexicana NOM-048-S5A1-1993, Que establece e método normalizade
para la evaluacion de riesgos a la salud como consecuencia de agentes ambientales,

» NORMA Oficial Mexicana NOM-092-55A1-1994, Bienes y servicios. Método para la cuenta
de bacterias aerobias en placa.

s NORMA Oficial Mexicana NOM-TI0-55A1- 199@, Bienes y servicios. Preparacion y dilucion de
muestras de alimentos para su analisis mig i@;&l}é@

« NORMA Oficial Mexicana NOM-TI2-SSATY W“W&vﬂé& y servicios. Determinacion de
bacterias coliformes, Técnicas del ndmero mas probable.

«  NORMA Oficial Mexicana NOM-113-55A1-1294, Bienes v servicios, Método para la cuenta de
microorganismos coliformes totales en placa.

«  NORMA Oficial Mexicana NOM-N7-55A1-1994, Bienes v servicios. Método de prueba para
la determinacién de cadmio, arsénico, plome, estafio, cobre, fierro, Zinc y mercurio en
alimentos, agua potable v agua purificada por espectrometria de absorcidn atémica.

« NORMA Oficial Mexicana NOM-127-55A1-1994. Salud ambiental, Agua para uso y consumo
humano. Limites permisibles de calidad y tratamientos a gue debe someterse &l agua
para su potabilizacidn.

+ NORMA Oficial Mexicana NOM-179-55A1-1998, Vigilancia vy evaluacién del control de
calidad del agua pata uso y CONSUMB; il gnu, distribuida por sistemas de
abastecimiento plblico. ; ey -‘F

« NORMA Oficial Mexicana NOM-201-55A1-2015, Productos vy servicios. Agua vy hielo para
consumo hurmano, envasados y a granel. Especificaciones sanitarias.

« NORMA Oficial Mexicana NOM-230-55A1-2002, Salud ambiental. Agua para uso y

consumo humano, redquisitos sanitarios gue se deben cumplit en los sistermnas de

Este Documento @8 informacion reservada y para uso interno por parte daf personal auforizado de Pemex Exploracion y Produecidn. Ninguna

parte de aste pusds circularse, citarse o reproducirse para su distribucion externa, sin previa Avtorizacion escrifa de la Direccidn General de
Femex Exploracién y Praduccion.
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abasteciriento publicos y privados durante el manegjo del agua. Procedimientos
sanitarios para el muestreo, G

+  NORMA Oficial Mexicana NOM-251-5SAl- %@@ NM}:‘:W
alimentos, bebidas o suplementos alimenticros. -

+ NORMA Oficial Mexicana NOM-017-5TPS-2008, Equipo de proteccidn personal-Seleccion,
uso y manejo de los centros de trabajo.

» MNORMA Oficial Mexicana NOM-030-STP5-2009, Servicios praventivos de seguridad y
salud en el trabajo- Funciones y actividades,

«  NORMA Oficial Mexicana NOM-003-SEMARNAT-1297, Que establece los limites maximos
permisibles de contaminantes para las aguas residuales tratadas que se redsen en
servicios al pablico.

+ NORMA Oficial Mexicana NOM-Q87-ECOL-55A1-2002, Proteccién ambiental - Salud
ambiental - Residuos peligrosos bicldgico-infecciosos - Clasificacidon v especificaciones de
rmanegjo.

s Reglamento de Seguridad ¢ Higiene de Pat
Subsidiarias. Edicion 2017
Politicas y Lineamientos de Desarrgilo de CampOSy C)pt:mlzac:mn Clave: UP-04-PYL-001.

¢ Politicas vy Lineamientos de Explotacidon de Yacimientos. Clave: UP-05-PYL-001.

» Politicas y Lineamientos de Acondicionamiento y Distribucion Prirmaria. Clave: UP-06-
PYL-QOW

s Lineamientos que deberdn obsarvar Petrélecs Mexicanos v sus Crganismos Subsidiarios
an relacidén con la implementacidn de sus sistemas de seguridad industrial.

Guia técnica del elemento Agentes Biolégicos, Clave 800/16000/DCO/CGT/048/10.
Guia operativa para elaborar y actualizar documentos aperativos en Pemex Exploracién
y Produccidn, clave GO-NO-TC-0001-2012 Vers. Quinta.

oty 00

gas de higiene para el procese de

4. DEFINICIONES Y ABREVIATURAS.

Para efecto de la aplicacion de aste Procedlmlento se entendera por.

Administrador de los Servicios Multidisciplinarios de Salud en el Trabajo (SMST): Personal de ia
funcién SSPA gque coordina las funciones de prevencion, mitigacidn y control realizadas por los
Servicios Multidisciplinarios de Salud en el Trabajo (SMST).

Agente: Energia, sustancia U objeto que en determinadas condiciones puede causar dafio a los
trabajadores, al medio ambiente, a las instalaciones o a terceros.

Agentes biolégicos: Organismos vivos que, por sus caracteristicas y bajo ciertas condiciones en el
ambiente o el hombre, pueden causar dafio a ta salud hurmana.

Agua potable: Aguella cuyo use y consumo no causa efectos nocivos al ser hurmano, para lo cual
debe cumplir con los requisitos que establece el reglamento y la Norma Oficlal Mexicana
correspondiente. il »
Agua purificada: Aquella sometida a un tratamlent/c%m. mm%kqu mico que se encuentra libre de
agentes infecciosos, cuya ingestion no causa efectos NOCIVOS 4 Ta'salud y gque ademas debe cumplir
con los requisitos que se establecen en la Norma Oficial Mexicana correspondiente.

Aguas de estanque: Es el agua qgue se acumula o almacena como reservorio en un lugar o recipiente

gspecifico,

Este Documento es informacion reservada y para usc interna por parte del personal auforizedo de Pemex Explaracion y Produccion, Ninguna
parie de este pueda circularse, citarse 0 reproducirse para su distibugitn extema, sin previa Autorizacion escrita de fa Direceiin General de
Permex Exploracion y Produccién.
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Aguas residuales: Las aguas de composicion variada provenientes de las descargas de usos

municipales, industriales, comerciales, de servicios, @@ﬂggpﬁ@@p&cuarios, domésticos, incluyendo

fraccionamientos v en general de cualguier otro usoﬁﬁ%ﬁ%ﬁmﬁwezcla de ellas.

Algas: Organismos uni o muiticelular gue se encuentran corminmente en el agua superficial, como

lenteja de agua. Producen su proplo alimento por medio de [a fotosintesis. Se divide en algas verdes

y an algas azules, las azules son muy dafiinas para Ia salud humana y el crecimiento excesivo de las

algas puede hacer que el agua tenga olores o gusto indeseables.

Ambiente de trabajo: Conjunto de elementos naturales, fisicos, quimicos, biolagicos y psicosociales,

con los que interactdan los trabajadores en el centro de trabajo.

Atlas de Riesgos a la Satud (ARS): Docurnento dindrmico en el que sa registra y mantiene actualizada

la informacién relativa a la exposicidn de los trabajadores, a los agentas, condiciones o factores de

riesgo capaces de generar deterioro a la salud, a los procesos y fuentes generadoras, las areas de

trabajo en los que se encuentran, las evaluaciones de los niveles o concentraciones y su

comparacion con los criterios de tolerancia establecidos en la normatividad oficial, cuando éste sea

el caso, asi como las medidas de control propuestagy M@Mﬂ&@@de Riesgos a la Salud se encuentra

forrnado por una serie de documentos v mapas condversaticardeteristicas y escalas, que informan

acerca de los riesgos a los que estan expuestos los trabajadores.

Bacteria: Microorganismeo unicelular, que tiene tipicamente algunos micrémetros de largo, se

prasentan en diversas formas incluyendo esferas, barras y espirales, son los organismos mas

abundantes del planeta; las enfermedades bacterianas mas comunes son las infecciones

respiratorias, entre ellas la tuberculosis.

Bacterias coliformes: Bacilos gram negativos, no esporulados, aerobios o anaerobios facultativos

que a 35 °C fermentan la lactosa con la produccién de gas bajo las condiciones especificadas en la

norma de andlisis.

Binaerosoles: Particulas o microfragmentos de animales, plantas o microorganismos en el aire.

Biodegradacién: Es un proceso natural por el que determinadas -substancias pueden ser

descompuestas, debido a la accidén de bacterias. o ‘

Caracteristicas bacterioldgicas: Son aquellas debidaganicrporganismos nocivos a la salud humana.

Para efectos de control sanitario se determina el contenido de indicadores generales de

contaminacion microbioldgica.

Colonlas: Agrupamiento de células en forma de rnasas visibles sobre el medio de cultive.

Desechos: Recortes, residuos o desperdicios sobrantes de la materia prima gue se ha empleado con

algln fin y que resultan directamente inutilizables en la misma operacion; pero que pueden ser

aprovechados nuevamente.

Especialista en Higiene Industrial: Persona con los conocimientos y habilidades para planear,

gjecutar y evaluar las acciones de prevencién y control de riesgos de trabajo en la industria, a fin de

asegurar la salud y el bienestar de la fuerza laboral, optimizando los recursos de la organizacion.

Estrategia de muestreo: Conjunto de criterios a partir del reconocimiento, gue sirven para definir al

procedimiento de evaluacidn de la exposicion de los trabajadores.

Estudio: Recopilacidn de datos, analisis y cc:mpar%‘:.: nreorestandares, criterios o referencias

establecidos, asi como su evaluacion correspondient@ierisiviateria.

Evaluacién: Es el resultado de comparar la cuantificacién de los factores que modifican el medio

armbiente laboral con los patrones de referencia,

Fauna nociva: Son aquellas especies animales que por condiciones ambientales o artificiales

{provocadas por el hombre vy sus acciones) incrementan su poblacién, llegando a convertirse en
i

Este Documerto es informacion reservada y pare use intero por parte del personal autorizade de Pemex Exploracion y Produccion, Ninguna
parte de este puade circularse, citarsa ¢ reproducirse para s distribucion extarna, sin pravig Auforizscion escrita de la Direceién Gensral de
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plaga, vectores potenciales de enfermedades Infecto-contagiosas o causantes de dafios a las
actividades o bienes humanos, al no poder ser reguladg or. mecamsmos naturales. La Fauna nociva
esta constituida por moscas, cucarachas, ratones, | jitoe ;écmdos abejas, avispas, reptiles,
perros, entre otros. e
Higiene: Parte de la medicina que tiene por objeto la conservacidn de la salud y la prevencian de
enfermedades.

Hongos: Organismos  eucaridticos con  células nucleadas responsables primarios de la
descomposicion de la materia muerta de plantas y de animales en muchos ecosistemas.

Inforime: Reporte eserito de caracter formal que describe actividades, procedimientos v resultados,
parciales o finales, obtenidos en el proceso de realizar un Estudio, trabajo de investigacién, desarrollo
techoldgico u operacién de campo que contribuyan al avance técnico-cientifico de una o varias
disciplinas.

Levadura: Hongos microscopicos unicelulares gue tienen la capacidad para realizar fa fermentacion
de hidratos de carbong.

Limite permisible: Concentracidn o contenido maxumq‘é@ @mxmg@lo de valores de un compenente que
garantiza que el alimento serd agradable a los sentidoey PrerEEsara efectos nocivos a la salud det
consurmidot.

Linea de Mando: Todo trabajador que tiene bajo su cargoe la responsabilidad de supervision de
personal {Director, Subdirector, Gerente, Subgerente, Superintendente, Coordinador de Area, Jefe
de Departamento, Jefe de Unidad, Coordinacion Médica de Zona, Jefe de Operacion, Jefe de Unidad
de Operacion de Pozos, Ingeniaro Supervisor de Talleres, Capitan, Jefe de Taller, Supervisor de Turno,
Encargado de Operacién, Mayordomao, Cabo).

Maxima Autoridad del Centro de Trabajo (MACT): Persona o funcionario responsable del centro de
trabajo.

Personal Ocupacionalments Expuesto (POE): Es aquel gue en ejercicio v con motive de su
ocupacion esta expueasto a Agentes y factores de riesgo.

Plaguicidas: Sustancia o mezcla de sustancias utiliza . ;arwg prevenir, degtruir, repeler o mitigar
cualquier forma de vida gue sea nociva para la saluq@«ﬁw bigh %%;d@l hombre o el ambiante.
Programa de Salud en el Trabajo {PST): Documento que contiene el conjunto de acciones
preventivas y correctivas por instrumeantar para evitar riesgos en los centros de trabajo, que puedan
afectar la vida, salud e integridad fisica de los trabajadores o causar dafos en sus instalaciones.
Pratozoos: Subreino animal que incluye a especies pluricelulares o unicelulares sin diferenciacion
somatica, que se desplazan por movimiento ameboide o vibratil. Algunos de ellos son parasitos de
los vertebrados.

Reconocimiento, Valoracion Sensorial: Actividad previa a la evaluacién, con la finalidad de recabar
inforrnacion confiable que permita determinar el método de evaluacién a emplear vy jerarquizar las
zonas del local de trabajo donde se efectuara la evaluacion.

Servicios Multidisciplinarios de Salud en el Trabajo (SMST). Son los prestados por el personal
competente para realizar funciones de prevencidn, proteccién y control, asi como de asesorar al
patrén, a los trabajadores y a sus representantes, erngy \\a’txagr ifﬂgg salud en el trabaje, pudiendo ser
internos, externos o mixtos; y sa intagran por las @%@@%ﬁweﬂm de Administracion de Recursos
Humanos, Higiene Industrial y Medicina del Trabajo, apoyadas por expertos en Ergonomia y
Psicologia del Trabajo, complementadas con aquellas que se consideren necesarias.

Esta Documanto s informacion reservada y para Uso inferna por parte del parsonal autorizado de Pemex Exploracitn y Produceicn. Ningna
parte de este puede circiarse, ofarse o reproducirse para su distribuciGn exterma, sin pravia Auforizacion escrifa de la Direccidn General de
Pamex Exploracion y Produceion. |
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Residuos Peligrosos Bioldgico-Infecciosos (RPBI): Materiales generados durante los servicios de
atencion médica que contienen Agentes bioIégico-infe\g:ci?”osm\i/ig ue pueden causar efectos nocivos
a la salud y al ambiente. : }&%ﬁ%ﬁ%

Sisteina de abastecimiento: Conjunto’ interconactado o intércomunicado de fuentes, obras de
captacién, plantas cloradoras, plantas potabilizadoras, tangues de aimacenamiento y regulacion,
carcamos de bombeo, lineas de conduccion y red de distribucién.

Unidades formadoras de colonias: Término gque debe utilizarse para reportar Ia cuenta de colohias
en placa, las cuales pueden surgir de una célula.

Virus: Microorganismo de estructura simple, constituido por acido nucleico (ADN o ARN) y proteina,
que necesita multiplicarse dentro de las células vivas y es causa de numerosas enfermedades, tales

como gripe y sida.

Este Documento es informacion reservada y para uso inferng por parte def parsonal autorizado de Pemex Exploracion y Froduceidn. Ningun
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CONTROL DE LOS AGENTES BIOLOGICOS EN LOS CENTROS DE TRABAJIO

5 DIAGRAMA DE FLUJOY DESCRIPCIC)NDETALLADA DE LAS ACTIVIDADES.

Administrador | Especialista en Unea cla il W%E)&%.‘%;? 28ihcion detallada de las actividades
SMST Higiene Iindustrial manhido MACT b w“?"”ﬁ“@ ?‘gﬁg&?’f
((nieio ) INICIA PROCEDIMIENTO
L4
1 1. Solicitar a Ia Linea de Mando la informacion
técnica vy administrativa de [a instalacion de
acuerde con 2l anexo 6.1
2. Proporcionar informacién  técnica y
adrministrativa de [a instalacién solicitads,
4 . % Entregar la informacion tecnica y administrativa
3 del centro de trabajo al analista,
f b
y 4, Efectuar Reconocimiento Sensorial en (a
4 instatacion  para  identificar  las  fuentes
potenciales de contaminacion biologica vy

fisicoguimica en agua, hielo o alimentos, asi
como de contacto directa con microorganismos
{aguas residuales, sguas de estandgues o de
carcamos @n  torres de enfriamiento, de
Biadegradacion), Fauna nociva vy al Personal
Ocupacionalmente Expuesto (POE). Acorde al
anexo 6.2

5. Determinar si se requiers realizar Estudio de
Agentes bioldgico
\,; EI%}%E%E&%EI en la_ac_tividad G
s delliprocedimiente,

6. Elaborar programa para la ejecucion del Estudio
de Agentes biolégicos.

7 7. Autorizar e prograrma para la ejecucién del
Estudio de Agentes biclgicos.
| v
8. Autorizar los recursos para |2 ejecucion del
8 Estudio de Agentes Biologicos,
; !
iverficar.,que el personal  tengs  los
9 ‘E«A- fidk X ,
i ‘.ﬂ o is‘&“ﬂj‘lﬁhb;;?s’ herraml@ntas, E:CJUIPDS
Srnecesanos para detectar, evaluar y analizar ios
@ . Agetites biotdgicos presentes en el ambijente
labaral,

Ests Documento es informacion reservada y para uso infsrno por parfe del personal aulorizade de Pemex Exploracion y Produccion. Ningung
parte da aste pueda circularss, oitarse o reproducirse para su distribucion externa, sin previa Autorizacion escrifa de fa Dirscoion General de
Pamex Exploracion y Frodtecion,
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PROCEDIMIENTO OPERATIVO PARA LA IDENTIFICACION, EVALUACION Y
CONTROL DE LOS AGENTES BIOLOGICOS EN LOS CENTROS DE TRABAJO

5. DIAGRAMA DE FLUIO Y DESCRIPCION DETALLADA DE LAS ACTIVIDADES {Continuacién).

Administracior Especialista en Linea de MACT - .
EMST Higiene Industrial Fhanda .%x'f’" detaltada de las actividades
10, Gestionar ¢ue los insttumentos v equipos de
medicion tengan vigente la certificacidn v
10 calibracion.
h 4 1. Motificar a la Linea de Mando del centro de
11 trabajo & inicie de |a reslizacion del o oz
I Estudios de Agentes bioldgicos en sus
instalaciones.
v , 4** Sl

, ersonal responsable del #rea la
i
12 Q}?m’liﬂ’”@l‘iﬁt:mﬁ ol Estudio de Agentes biolégicos
para que proporcionen el apoyo necesaric.

A 13 Determinar las adreas donde e Personal
13 Ceupacionalmente Expuesto (POE) realiza sus
actividades (especialmente en actividades de

celaje, reparacién, mantenimisnto de ductos,
exploracion o en instalaciones con riesqo de
@xposicion a flora ¢ fauna nociva), o descansa
durante su jorhada, gue permita establecer los
ciclos de exposicion por area y por proceso de

trabajo,
A4 el metodo para efectuar la
14 ‘ e lag dreas de trabajo, registrando
los datos enlos formatos sugeridos en los anexes
65 64y 65
. 15, Determinar las variables de rmuestreo, cormo;
15 parametros fisicoquimicos del agua de uso vy
CORSUMO humano, Microorganismeos en agua
v purificada, hielo y alimentos {bacterias, virus,
@ hengoes v levaduras) e identificacidn de egpecies
tle fauna potencialmente nocivas,

¥

Este Docurnente es Informacion reservada y péra uso internc por parte dal personal autorizaco de Pemesx Exploracion y Produceidn, Ninguna
parte de este pusde circularse, cifarse o reproducrrse para su digtibucitn externa, sin previa Autorizacion escrita de fa Direccion General de
Pemex Expioracién y Produccion.
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PROCEDIMIENTO OPE‘RATIVO PARA LA IDENTIFICACION, EVALUACION Y
CONTROL DE LOS AGENTES BIOLOGICOS EN LOS CENTROS DE TRABAJOQ

5. DIAGRAMA DE FLUJO Y DESCRIPCION DETALLADA DE LAS ACTIVIDADES {Continuacién).

Administrader Especialista en Lineade | MACT Lg’?ﬁ*‘
SMST Higiene Industrial mando ; Eedrl

16 16. Definir 1a instrumentacion de acuerdo con el
método  seleccionade  para ta evaluacion
conforme a la normatividad aplicable.

6n detallada de [ag actividades

h.4 17. Establecer el tiempo de muestreo y fracuencia,
17 atte debe ajustarse a lo indicado en los
metodos de evaluacion seleccionados.

PEAIRER o) narnero de puntos de madicion

conforme al rngtodo seleccionado,
18 considerando ciertos factores como: limitacion
del espacio de trabajo, dificuttad de fa
operacion de trabajo, exposicionss criticas
repentings, distribucion de las dreas de servicio
v/o proceso de produccion {ciclos de descanso
y consumo de alimentos).

19 19. Evaluar los Agentes biologicos iniciando el
proceso de toma de muestras y evaluacidn
donde aplique, bajo condiciones normales de

 operacicn,

K251 16L resultados conforme a los limites
raximos permisibles de exposicion dispuestos
en las Normas Oficlales vigentes y aplicables
sehatados en el anexo 6.6

2 21 Elaborar el informe del estudio de exposicion a

Agentes bioldgices, congiderande los aspectos
del anexc 6.7

22, Efectuar el registro de las evaluaciones y las
recomendaciones on |3 base de datos de la
herramienta informatica de Salud en &l Trabajo

del sisterna RECID, o &f gque lo sustitiya, para

Lo nto v control.

il e

}}?

Este Documento s infarmacion reservada y para uso inferria por parts def personal autorizedo de Pemex Explaracion y Produccién, Ninguing
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PROCEDIMIENTO OPERATIVO PARA LA IDENTIFICACION, EVALUACION Y
CONTROL DE LOS AGENTES BIOLOGICOS EN 1.OS CENTROS DE TRABAJIO

5. DIAGRAMA DE FLUJO Y DESCRIPCION DETALLA

H cidn detallada de las actividades

2%, Presentar el informe de resultados a la
maxirmae autoricad del centro de trabajo
v a la linea de mando

Adrninistrador Especialista en Linea de MACT
SMET Higiene industrial mando
h 4 h A
24 24
b |
b
25 g
¥
26
27
h 4 hd
28 28
7
v

S

24, Reviser las medidas de control por [asg
exposiciones.

e T o

Wﬂ?\ﬁ%@@g%rar el plan de accion para la
atencion de  las  recomendaciones
emitidas de los resultados del informe,
asignande  los  recursos humanaos,
materiales vy financieros necesarios para

atenderias

26. Proporcionat al Administrador del SMST
@l plan de accion para fa atencion de las
recomendaciones  emitidas de  los
resultados del informe.

27, Incorporar las medidas de control
técnico vy administrativas al Prograrna

28, Comunicar a los trabajadores de la
ingtalacion a su cargo, [a informacion de
los riesgos por exposicién a log Agentes
biolégicos v los controles para prevenir
los riesgos a la salud, de acuerdo con el
procedimiente.

Pemex Expiaracion y Produceidn.

DA DE LAS ACTIVIDADES {Continuacion).
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PROCEDIMIENTO OPERATIVO PARA LA IDENTIFICACION, EVALUACION Y
CONTROL DE LOS AGENTES BIOLOGICOS EN LOS CENTROS DE TRABAJO

5 DIAGRAMA DE FLUJOY DESCRIPCION DETALLADA DE LAS ACTIVIDADES (Continuacion).

Admlnlstradﬂr Especialista.en | Lmea de : MACT
SMST - . | Higieneindustrial '} mando - :

290 Verificar que se atiendan y se curmplan las
‘recomendaciones derivadas del Estudio
ode-Agantes biologicos,

R 0 . 30..Validar el cumplimiento y efectividad de
ST A o das recomendacionss  derfvadas  del
Estudio de Agentes bioidgicos.
FIN ) ) R . TERMINA EL PROCEDIMIENTO

>

Este Documento a5 informacion reservada y para uso intemao por parte del personal autorizado da Pemeax Exploration y Produncion, Ninguna
parte de este puede circularse, citarse o reproducitse para su distibucidn externa, sin previg Autorizacidn escrila de fa Direccitn General da
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PROCEDIMIENTO OPERATIVO PARA LA IDENTIFJICAC!ON, EVALUACION Y
CONTROL DE LOS AGENTES BIOLOGICOS EN LOS CENTROS DE TRABAJO

6. ANEXOS.

A. Planos actualizados de la instalacién y diagramas de los procesos, indicando los sistermnas de
abastecimiento y distribucién de agua potable, instalaciones y‘éreas de setvicios,

B. Descripcidn de los procesos y ubicacion de los mismos.

C. Censo del Personal Ocupacionalmente Expuesto (POE), por area, por proceso de trabajo y

por categoria, incluyendo jornadas y tiempo de sus actividades,
e

Descripcidn de los puestos de trabajo.
E
E. Programa de mantenimiento de los eguipos.

Equipo de proteccién personal que utiliza actualmente y caracteristicas.

g
VTR

SBHIA A

X

Fate Documento es informacion reservada y para uso intamo por parte del personal suforizado de Pemex Exploracion y Produceidn. Ninguna
parta de este puede circulzrse, citarse o reproducirse para su distribucion externa, sin previa Autarizacién escrita de Ja Direcoidn General de
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PROCEDIMIENTO OPERATIVO PARA LA [DENTIFICKCKT)N, EVALUACION Y
CONTROL DE LOS AGENTES BIOLOGICOS EN LOS CENTROS DE TRABAIC

Anexo 6.2 Formato para la identificacion de Agentes bioldgicos.

= i;;?*;;'yx-"' ‘.1"".,.:“" "“*m.-w«\;f
IDENTIFICACION DE LOS AGENTESBIOL
SUBDIRECCION: _ ACTIVO/GERENCIA:
INSTALACION AREA A EVALUAR:
FECHA: HOJA: DE
DESCRIPCION DEL TIPO DE TRABAJO DESARROLLADOQ Y TIEMPO DE EXPOSICION EN EL AREA
EVALUADA;

L e

RSB S

Esta Documento es informacin reservada y para use infemo por parte def personal aufarizada de Pemex Exploracion y Produccion. Ninguna
parke de este puede circularse, citarse o reproducirse para su disiibucion externa, sin previa Autorizecion escrita de fa Direceitn Gensral de
Pamex Exploracion y Produceion,
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PROCEDIMIENTO OPERATIVO PARA LA IDENTIFICACION, EVALUACION'Y
CONTROL DE LOS AGENTES BIOLOGICOS EN LOS CENTROS DE TRABAJO

Anexo 6.2 Formato para la identificacion de Agentes bioldgicos (continuacian).

IDENTIFICACION DE LOS AGEN‘!‘E@%@;{@‘ @GIEOS (continuacién)
FECHA: | HOJA: DE
1.- £5e manejan desechos hospitalarios? St {©QINO|O
Cuales: n
2.- (Se realizan actividades de toma de muestras de sangre u otros fluidos sl {QINC O
corporales?
Cuales; .
3.- 5@ almacenan o transportan residuos liquidos hospitalarios? St QINO IO
Cuales: . .
4.~ ;5& manegjan métodos de biodegradacion? S QO INO IO
Cuales: ‘
5.- (Se transportan residuos liquidos provenientes g, ticas o lodos | SI [ Q| NO [ O
bioldgicos? e i
Cusles
6.- :Se realizan actividades en carcamos, pasillos v canales de torres de | SI [O | NO [ Q)
enfriamiento?
Cuales: )
7.- :Se realizan actividades de limpieza en recipientes que almacenan agua? |51 Q| NO | QO
Culdles:
8.- ;Se realizan actividades de toma de muestras de aguas residuales? st [OINO O
Cusles: ]
9.- :Se realizan actividades de fontaneria? ' 5 | QINO O
Cuéles:
10.- ¢ Se realizan actividades de limpieza de servicios 5 S QN0 O
Cudles: iy
11.- ;Se transportan aguas residuales o lodos biologicos? . Sl [OINO|Q
Cuales:
12.- ;Se realizan trabajos de mantenimiento en fosas sépticas? st | QINC O
Cudles: )
13.- . Se realizan actividades manuaies con aguas residuales? S OINOIO
Cudles. i}
14.- ¢Existe 1a posibilidad de picaduras o mordeduras por fauna nogiva? st I QINO IO
Insectos O Serpientes Q Roedores O
Otros: X
15.- i Existen servicios de agua potable para los trabajadores? sl OINO IO
BafiosQ® Cocinas© Embotellados € Agua de garrafén Q Hielo O
Qtros: ¥ 2
16.- .Se preparan alimentos para el personal en lasinstalaciones? sl 1 QINO QO
L0ué medidas de higiene aplican? Mds de uno son posibles:
Sanitizante O Jabon O Gel antibacterial O

Este Documantc os informacion reservada y para uso interno por parte el personal autorizado de Pomex Explorscidn y Produccién. Ninguna
parte de este puede circularss, cifarse ¢ reproducirse para su distribucion externa, sin previa Aulorizacién escrita de la Direceion General de

Pemex Exploracion y Produccion.
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PROCEDIMIENTO OPERATIVO PARA LA IDENTIFICACION, EVALUACION Y
CONTROL DE LOS AGENTES BIOLOGICOS EN LOS CENTROS DE TRABAJO

Anexo 6.2 Formato para la identificacion de Agentes biolégiccs (continuacién).

IDENTIFICACION DE LOS AGENTES&R@ i @%105 (contmuacmn)
FECHA: i " HOJA: DE
6.~ (5@ | preparan alimentos para el personal en las instalaciones? SLIQ NO | O
£Qué medidas de higiene aplican? Mas de uno son posibles:
Sanitizante O Jabén QO Gel antibacterial O
Otros:
17.- (Existen lavabos para el personal? sHO NO O
18.- (Existen dispensadores de agua potable para el personal? sHQ NO |
19.- (Existe un programa de limpieza ‘detallada de las boquillas del 5010 NO | QO
dispensador?
LCudl es la frecuencia de limpieza?
Cada 3 dias © Cada semana Q S Cada 15 dias O
Otros: . 1 b
Observaciones:
JEFE DE LA PLANTA /JEFE DE TALLER O ESPECIALISTA EN HIGIENE INDUSTRIAL
DEPARTAMENTO

T
ﬁ HRRE
H M‘WWWMK L

Bl ’S\

i

Permex Exploracion y Produccion.
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PROCEDIMIENTO OPERATIVO PARA LA IDENTIFICACION, EVALUACION'Y
CONTROL DE LOS AGENTES BIOLOGICOS EN LOS CENTROS DE TRABAJO

Anexo 6.3 Método de evaluacidn de parametros fi sicoqui"rnlcas y microbiolégicos en agua de usoy
consumo humano. ;

ik e
"i;%&&?&%

Wi

ESTRATEGIA DE MUESTREO

Se debe seleccionar un protocolo de muestreo enfocado primordialmente a evaluar Ila
concentracién de contaminantes en las areas criticas de emisién, con el objeto de obtener los
valores maximos de exposicién de los trabajadores y a partir de elio realizar un muestrec selectivo
que permita determinar el riesgo potencial del trabajador con un ndmero minimo de muestras.

La seleccién de puntos de muestreo debe considerar de manera individual cada sistema de
abastecimiento. Los criterios que deben tomarse en cuenta para ello se indican a continuacion:

s Los puntos de muestreo deben ser representativos de las diferentes fuentes de agua que
abastecen el sistema, asi come de los lugares nas susceptibles de contaminacion {puntos

muertos, zonas de baja presion, zonas con a) ’lgﬁ cedentes de problemas de contaminacion,

zonas con fugas frecuentes, Zonas densam@ﬁw@mﬁﬁwﬁ%y con alcantarillado insuficiente,
tanques de almacenamiento abiertos y carentes de proteccién, y zonas periféricas del

sisterna mas alejadas de |las instalaciones de tratarmiento).

¢ La distribucion de los puntos de muestreo debe ser uniforme a lo largo del sistema.

« Los puntos se focalizardn dependiendo del tipo de sistemas de distribucion y en proporcion
al nUmero de rarnales.

¢ Debe haber como minimo un punto de muestreo inmediatamente a la salida de las plantas
de tratamiento, en su caso.

PROCEDIMIENTO DE MUESTREO W{‘fﬁn il
ﬂwmm..‘.‘.‘,m,}éiw}éw Al

El muestreo, los materiales, reactivos y eguipos para la torma de datos, la preservacion y manejo de
las muestras de agua potable para la determinacidon de los parametros bacterioldgicos y
fisicoquimicos deberan efectuarse conforme a la NOM-230-S5A1-2002 “Procedimientos Sanitarios
para el Muestreo de Agua para Uso y Consume Humano en Sistemnas de Abastecimiento de Agua
Publicos y Privados", para el caso del muestreo del hielo debe apegarse a la norma NOM-201-55A1-
2015, “Productos y servicios. Agua y hielo para consurmo humano, envasados y a granhel
Especificaciones sanitarias”, en el punto 8, La evaluacién se efectuard de acuerdo con la NOM-127-
SSA1-1994. “Agua para Uso y Consumo Humano. Limites Permisibles de Calidad y Tratarmientos a
que debe Someterse el Agua para su Potabilizacion™.

Ei analisis se realiza utilizando los siguientes métodos:

Este Documento es informacion reservada y para uso infemo por parte del personal autorizado de Pernex Exploracion y Produccion. Ninguna - &,
parte de este pusde circularse, citarse o reproducirse para su distribucion externa, sin previa Auforizacion escrifa de fa Direccion General de ,,ﬁli&%f"""'
Pemex Exploracidn y Praduceion,
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PROCEDIMIENTO OPERATIVO PARA LA IDENTIFICACION, EVALUACION Y
CONTROL DE LOS AGENTES BIOLOGICOS EN LOS CENTROS DE TRABAJO

Anexo 6.3 Método de evaluacion de pardmetros f'slcoqmmlcas y microbiologicos en agua de uso y
consumo humano {continuacién).

Ewe i [ )(’“
TABLA 1. Métados de muestrao y analisis utilizados en fa eval acion de la exposicion a Agentes

biolégicos vy sustancias guimicas.

Sustancia ! Método de muestreo y/o analisis
Biolégicos
Coliformes Totales NOM-T12-55A1-1994
Coliformes Fecales NOM-T12-58A1-1994
Fisicos
Alcalinidad total NMX-AA-036-SCF-2001
Color NMX-AA-O17-1980
Dureza total NMX-AA-O72-5CFI1-2001
Olor NMX-AA-083-1982
ok NMX-AA-008- SCFI-207]
Solidos Disueltos Totales NMX-AA-0O20- SCFI-2008
Temperatura NMX-AA-QO7-SCFI-2013
Turbiedad | NMX-AA-038-5CFI-Z2001
(Quirmnicos
Aluminio SM-Z111-D
Arsénico NOM-117-55A1-1994
Bario NMX-AA-51- SCFI-2008
Cadmio NOM-1T7-55A1-1994
Cianuro NMX-AA-58- SCFI-2001
Cloro Residual Libre NMX-AA-108- SCEI-2001
Cloruros NMX-AA-T73- SCFI-2000
Cobre NOM-T7-55A1-1994
Cromo Total NMX-AA-51- SCFI-2001
Fenoles NMX-AA-50- SCFI-2001
Fierro NOM-117-S5A1-1994
Fluoruros NMX-AA-T7T7- SCFI-2001
Manganeso NMX-AA-5T- SCF-2001
Mercurio NOM-117-S5A1-1994
Nitratos NMX-AA-B2-1986
Nitritos NMX-AA-99-1986
Nitrogeno Amoniacal NMX-AA-26- SCEI-2010
Nitrégeno Qrganico NMX-AA-26- SCF-2010
Oxigeno consurnido en medio acido NMX-AA-20- SCFI-2008
’lata . NMX-AA-51- SCFI-2008
Piomo NOM-117-55A1-1994 %

Este Docurnenta es informacin reservada y para uso inferno por parfe del personal autorizado de Pemex Exploracidn y Produceion. Ninguna
patte de este puede circularse, citarse o reproducirse para su distribucién externa, sin previa Aulorizacidn escrifa de a Direccion Ganeral de
Pamex Exploracion y Produeeian.
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PROCEDIMIENTO OPERATIVO PARA LA IDENTIFICACION, EVALUACION Y
CONTROL DE LOS AGENTES BIOLOGICOS EN LOS CENTROS DE TRABAJO

Anexo 6.3 Método de evaluacién de parametros fisicoquimicos y microbiolégicos en agua de uso y
consumo humano {continuacién). ‘ ‘

i

) SRS S _
TABLA 1. Métodos de muestreo vy analisis utilizados en la evaluacién de la exposicidén a Agentes
biologicos y sustancias quimicas {continuacién)

Sustancia Método de muestreo y/o analisis
Sadio NOM-T17-S5A1-1994

Suifatos NMX-AA-79- SCFI-2007F
Sustancias Activas al Azul de Metileno NMX-AA-29- 5CF1-2001

Zinc NOM-117-55A1-1994

*
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Anexo 6.4 Método de evaluacion de pardmetros f‘mmquimiccus y microbioldgicos en alimentos,
agua purificada y hielo. ;

Recoleccion de muestras:

Para obtener rmuestras representativas, se procede a tomar muestras directas de las tormas de agua,
hielo y alimentos con ¢l objetivo de analizar las pruebas Fisicas, Quimicas y Microbiologicas.

Muestreo de agua: En un frasco estéril se toma la miuestra de agua del garrafén gue esta en uso por
los trabajadoras para su consumo, apegarse al apartado 7.3 de la norrmma NOM-230-55A1-2002.

La muestra de agua se preserva en hielo y se envia al laboratorio para los analisis microbiolégicos
de coliformes totales, coliformes fecales, meséfilos aerdbicos y cloro residual.

Muestreo de hielo: En un frasco estéril se toma la m‘u":‘ : ﬁ{ﬁiﬁ»ﬂﬁm\aela de ia bolsa que esta en Us0 pPor
los trabajadores para su consumo, apegarse al puntd &5 HEMa NOM-201-SSAT-2015,

La muestra de hielo se preserva en hielo v se envia al laboratorio para los analisis micrabiolégicos de
coliformes totales, coliformes fecales, meséfilos aerdhicos.

l.os tiempos de muestreo necesarios para una reccleccidn adecuada de la muestra se considera en
funcién al parametro a muestrear.

Metodologia de Analisis:

A} Muestreo de agua vy hielo

Al o
La metodologia de analisis para agentes biolégicos,&iﬁ fe il ﬁxﬁﬁﬂ@ﬂmcoqu&mmos &n agua v en hielo
se basa en las siguientes Normas Oficiales:

« NORMA Oficial Mexicana NOM-092-55A1-1994, Bienes y servicios, Método para la cuanta de
bacterias aerobias en placa.

» NORMA Oficial Mexicana NOM-110-S5A1-1924, Bienes y servicios. Preparacion y dilucidn de
rmuestras de alimentos para su andlisis microbioldgico.

» NORMA Oficial Mexicana NOM-112-S5A1-1994, Bienes y servicios. Determinacion de bacterias
coliformes. Técnica del ndrmero mas probable.

+ NORMA Oficial Mexicana NOM-TI7-SSA] -1994, Bienes y servicios. Método de prueba para la
determinacién de cadmio, arsénico, plamp;ér‘?*‘”“' afio: cobre, flerre, zinc y mercurio en

alimentos, agua potable y agua purificada m'mmﬁémma@vmatémma

En el caso de anélisis para hongos y bacterias se puede utilizar la siguiente: ?Q

Esta Documento as Informeacion reservada y para uso inferng por parte del personal autorizado de Pemex Exploracion y Pmdugp!én. Ninguna
parle de este puede circularse, clfarse ¢ raproducirse para su distribucion externa, sin previa Auforizecion escrita de la Direccidn General de

Pemex Exploracion y Produceon.
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Anexo 6.4 Método de evaluacion de parametros flsmoqmmlcos y microbiolégicos en al:mentc)s.
agua purificada v hielo {continuacian). il .

Hondges: Despues de Ia toma de muestra, @ |dent|ﬂcacm die Iwi-mlsma se procede a incubarla a la
temperatura ambiente. Después de 5 dias de incubacidn se procede a leer y contar el nimero de
unidades formadoras de Colonias, cuyo resultado se anotado en la hoja de registro.

Bacterias: Para cuenta bacteriana, una vez tomada la muesstra, esta se incuba a una temperatura de
37°C, después de 48 horas, se cuentan las unidades formadoras entre Colonias, registrando el

resultade en la hoja de campo.
B) Muestraeo de alimentos.

La metodologia de analisis para agentes biologlcos en, alimentos se basa en las siguientes Normas
Oficiales:

NORMA Oficial Mexicana NOM-092-55A1-1994, Breneay servu:lo Metodo para la cuenta de bacterias
aeroblas en placa.

NORMA Oficial Mexicana NOM-110-S5A1-1994, Preparacion y dilucion de muestras de alimentos para
su analisis microbioldgico.

NORMA Oficial Mexicana NOM-TT-85A1-1994, Matodo para la cuenta de mohos y levaduras en
alimentaos.

NORMA Oficial Mexicana NOM-112-SSAT1-1924, Determinacion de bacterias coliformes. Técnica del
nimere mas probable,

NORMA Oficial Mexicana NOM-113-55A1-1924, Método
totales en pilaca. m
NORMA Oficial Mexicana NOM-114-55A1-1994, Metndo para la determlnacmn de salmonella en
alimentos.

NORMA Oficial Mexicana NOM-T15-55A1-1994, Método para la determinacidn de Staphylococcus
aureus en alimentos.

NOM-251-S5A1-2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos
alimenticios,

%enta de microcrganismos coliformes

C) Cohsideraciones.

r:cm;roles de higiene, para evitar cualquier
”"““f.h.: ‘53-,\\ .

Las tormnas de muestras deben estar regidas bajo estrick
b
st s

alteracién de los resultados por otra via,

»

Este Documento es informacion reservada y para use infemo por parfa def personal auforizado de Pemex Exploracién y Produccion, Ninguna
parle de asle puede ciroularse, cifarse o reproducirse para su distibucion externa, sin previa Auforizacion escrita de fa Direccion Genaral de
Bemax Exploracion y Produccion.
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Anexo 6.4 Método de evaluacion de parametros fi SICQqU!mICOS y microbiolbgicos en alimentos,
agua purificada y hielo {continuacion}.

'MMM’J&W i )
Asi los métodos para la colecta de muestras para los alimentos se ‘utitizan recipientes y utensilios de

plastico esterilizados. Para las muestras de cuenta bacteriana y Hongos se toman en cajas petri
esterilizadas con medios de cultive especiales que permiten el desarrollo de este tipo de organismos,
en el cazo de tomas de agua se utilizan frascos dmbar de boca ancha esterilizados; todas las
muestras se deben mantener dentro de un rango de temperatura de -2°C a 8°C para su posterior
analisis.

Etiguetado de Muestras:

En el momento de la toma de muestra, esta se debe identificar por o menos bajo los siguientes
puntos:

¢ Etiqueta de identificacidn . MBS s )
« Empresa: + Fechay hora de muestreo:
v lLugar: o Analisis por realizar:

s MNo. De Muestra: Empresa que muestrao:

Hojas de Registro;

A sU vez se toman notas en las hojas de registro de campo, donde se anotan los datos del lugar de
muestreo entre otras, pero principalmente se anctan los resultades de los analisis realizados,
indicando fecha y hora de conteo para el casc de anglisis mlcroblologuccs del agua, alimentos vy
carga bacterioldgica del alre & i

Para cuneta bacterioldgica, Hongos, Levaduras, coliformes {otales, fecales y mesdofilos asrobios se
manejan unidades como UFC/mI1100.

Este Cocumento es informacion reservada y para uso intatno por parte del personal autcrizade de Pemex Expleracion y Prothiceion, Ninguna
parte de este pueda circularss, cifarse o repreducise para su distribusion externa, sin pravia Autorizacion escrita o fa Direecion General de
Pemex Exploracién v Produccion.
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. ' ' . - “.‘.L‘»} Il
Limites permisibles de caracteristicas bacteriologicagmdi vl

Ei contenido de organismeos resultantes del examen de una muestra simple de agua debe ajustarse
a los valores de {a siguiente tabla.

Tabla No. 2 Caracteristicas bacteriolégicas.

CARACTERISTICA LIMITE PERMISIBLE
Organisrnos coliformes totales Ausencia o no detectaplas
E. coli o coliformes fecales u Ausencia o no detectables
organismos termotolerantes

NMP= Numero mas probable; UFC= Unidades formad%as dewcalonias

: n‘)Ml u

'm
* Norma Oficial Mexicana NOM-127-S5A1-1994, Salud Amblental agua para consumo humano,
Limites permisibles de calidad y tratamientos a que debe someterse el agua para su
potabilizacion.

Limites permisibles de caracteristicas fisicas y organciépticas

Tabla No. 3 Caracteristicas fisicas y organoclépticas.

Caracteristica Limite permisible

Color 20 unidades de color verdadero en escala de
platine- cemaﬂw:gww .

Olor y sabor AgradaBlesieiipréigue no sean resultados de

condicionas objetables desde el punto de vista
biolagico o gquirmice).

Turbiedad S unidades de turbiedad nefelométricas (UTN) o
su equivalente en otra método

Limites permisibles de caracteristicas quimicas.

El contenido de constituyentes quimicos debera ajustarse a lo establecido en la siguiente tabla. Los
limites estan expresados en mg/l, excepto cuando se indique otra unidad.

Los Limites permisibles para los metales se reﬁerehnfé\(ng@ﬁly

centracién total en el agua, la cual
incluye los suspendidos y los disuelios. R i

W:—
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Anexo 6.5 Limites maximos permisibles de calidad del agua (continuacién).

Tabla No. 4 Caracteristicas guimicas.

CARACTERISTICA LIMITE
‘ PERMISIBILE
Aluminio 0,20
Arsénico (Nota 2) 0,05
Baric 0,70
Cadmio 0,005
Cianuras {como CN-) 0,07
Cloro residual libre 0,2-1,50
Cloruros {como Cl-) 250,00
Cobre 2,00
Cromo total 0,05
Dyreza total {como CaCOy) 500,00
Fenoles o compuestos fendlicos 03
Fierro 0,30
Fluoruros (como F-} 1,50
Hidrocarburos aromaticos en microgramos/l;
Benceno 10,00
Etilbencenc 300,00
Tolueno 700,00
Xileno (tres isdmeros) 500,00
Manganeso 0,15
Mercurio 0,00
Nitratos {como N) 10,00
Nittitos {cormo N) 1,00
Nitrégeno amoniacal (como N) 0,50
pH (potencial de hidréogeno) en unidades de pH &,5-8,5
Plaguicidas en microgramos/!:
Aldrin y dieldrin {separados o combinados) 0,03
Clordano (total de isdmeros) 0,20
DDT {total de isdmeraos) 1,00
Gamma-HCH (lindang) 2,00
Hexaclorobenceno 1,00
Heptaclore y epdxido de heptacloro 0,03
Metaxicloro 20,00
24-D 20,00
Plomao 0,01
s "
e
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Anexo 6.6 Aspectos a considerar para elaborar el Informe del estudio de exposicién a Agentes
biolégicos, i .

A,  Describir los resultados del recunmmmnenta sensurlal del medio ambiente laboral.

B. Analizar los datos de las mediciones de los Agentes bioldgicos en el centro de trabajo gque .
permita identificar las fuentes potenciales de contaminacidn bioldgica vy fisicoguimica en
agua, hielo o alimentos, asi como de contacto directo con microorganismos y Fauna nociva,
que pudieran representar un riesgo a los trabajadores con relacidn a su puesto.

C. Determinar al POE y los grupos de exposicion homogénea, incluyéndolos en la matriz de
exposicion laboral y su correspondiente determinacion cuantitativa de riesgo,

D. Emitir las recormendaciones téchico-administrativas para el control de los Agentes
biolégicos, incluyendo o dispuesto en materla de equipo de proteccidn personal especifico.

E. Incorporar lainformacion obtenida ded estudz;“f'“ WMM@{ iesgos a la salud de la instalacién,
de acuerdo con la Circular que establece lag’ poli‘tlcas y [inearmientos para elaborar el Atlas
de Riesgos a la Salud en los centros de trabajo de Petrdleos Mexicanos v sus Empresas

Productivas Subsidiarias, vigente.
F. Efectuar el registro de Ias observaciones y recomendaciones en la base de datos.

it

Gy

¥

L%
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Anexo 6.7 Cuestionario de evaluacién

Subdireccion:

K ”5!‘« :}&39/ Divisidn:

Instalacion:

Fecha:

CUESTIONARIO DE EVALUACION

1. Menciona el objetivo de este procedirmiento

:
o
L

_ o F
2. Indica cudl es el alcance de este procedirmiaritisiE

SR Al

0

3. iCada cudndo debera ser revisado este procedimiento?

4. bescribe dos actividades de la Linea de Mando

5.  Menciona dos actividades de los SMST

6. Sefala dos actividades del Especialista en Higiene Industrial

7. Define al Personal Ocupacicnalmente Expuesto (POE)

8. Define que son los Atlas de Riesgos a la Salud fARS “ﬂ”g@jf@““" ‘
T

>

Este Documanto s informacion reservada v para ugo inferno por parte del personal autorizado de Permax Exploracin y Produccion, Ninguna
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Anexo 6,7 Cuestionario de evaluacion (continuacion).

"

9. :Qué entiendes por fauna nociva? S

g
Fiins

10. Menciona 2 microorganismos que pueden provocar enfermedades en el trabajador

Trabajador: Supervisor:

{(Nombre y Firma) K : (Nombre y Firma)

Este cuestionario ne es limitative v puede ser modificado de acuerde a criterio del supervisor ¢
residente del area.

Este Documento as informacion reservada ¥ para uso inferno por parte del persona autorizado de Pemex Exploracion y Praduccion, Ninguna

parle de esle puede ciroutarse, citarse o reproducirsa para su distribucion exferna, sin previe Auforizacién escrita de fa Direcoidn Ganera! de
Parmax Exploracian y Produccion.
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PROCEDIMIENTO OPERATIVO PARA LA IDENTIFICACION, EVALUACION Y
CONTROL DE LOS AGENTES BIOLOGICOS EN LOS CENTROS DE TRABAJO

Anexo 6.8 identificacion de peligros, riesgos y medidas de control en procedimientos operativos

AT R T

. It Pl e
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PROCEGIMENTS QPERATVG AR LA IBERTIEICACION,
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S e R
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v
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PROCEDIMIENTO OPERATIVO PARA LA IDENTIF]CAC!ON EVALUACI@N Y
CONTROL. DE LOS AGENTES BIOLOGICOS EN LOS CENTROS DE TRABAJO

Anexo 6.9 Administracién de cambios en la actualizacion de documentos operativos.
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Anexo 6.2 Administracion de cambios en la actualizacién de documentos operatives {continuacion),
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Anexo 6.9 Administracién de cambios en la actualizacion de documentos operativos (continuacian).
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7. CONTROL DE REVISION DEL PROCEDIMIENTO OPERATIVO.

La Gerencia del Sistema PEMEX SSPA e Integracll""‘ e;tos revisara este Procedimiento

Operativo cada cinco afos.

Dicha revisién debe realizarse inclusive antes del plazo de revisidn, si se presentan cualguiera de las
siguientes circunstancias:

= Por requerimientos jusiificados del drea generadora o usuaria.

+ Por cambios o maodificaciones en: instalaciones, tecnologias, proceso, filosofia de operacion,
estructura organizacional, funciones del personal o de las unidades adrministrativas, o en la
normatividad, que modifique o altere los reguisitos establecidos.

Toda area de PEP podra hacer sugerencias o recomendaciones a este Procedimiento Operativo. Las
sugerencias o recomendaciones deben ser enviadal V’ﬁ'!ﬁ?ﬁ@‘&f@hﬂla del Sisterna PEMEX SSPA e
Integracion de Proyectos, de la Subdireceion de @@‘g@ﬂtﬁwﬁwﬁalud en el Trabajo v Protecciéon
Ambiental a la siguiente direccion: Edificio Piramide, pico no. 9 en la Av. Ruiz Cortines 1202,
Villahermosa, Tabasco, C. P. 86030, la cual analizars la procedencia de cada una de ellasy en su caso

realizara la revision correspondiente.

Fecha de proxima revision del Procedimiento Operativo: Diciembre de 2025.

Revision; Fecha: Nombre Descripeidon de Cambios Version

tng. Eduardo Primera

° Marzo/2015 Zavala Nacer

Se mcluyen Ios c:rlterlos de ia Circular
gue establece las politicas vy
Ing. Eduardo !inearnientcs para elaborar el Atlas
Zavala Nacer de Riesgos a la Salud en los centros | Segunda

de trabajo de Petréleos Mexicanos y
sUS Empresas Productivas
Subsidiarias.

Se actualiza debido a |a vigencia dei
. Ing. Adolfo Luis | documento v por el actual Estatute
2 quembre/zozo Cid Vazquez Organlco de Pemex Exploracidén vy

Prodiice

1 Diciembre/2015

Tercera
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